
PROVATE I NOSTRI STRUMENTI: 
 

 

• Fumetti 

• Memory 

• Cruciverba 

• Gioco da tavola per tutti 

• Gioco da tavola Pro 

 
 
 

 
SUL PROGETTO 

Il progetto "Cambiare gli 
atteggiamenti delle famiglie 
per un ambiente anti-spreco, 
Ambiente verde e 
consapevolezza energetica per 
gli anziani delle aree rurali" 
mira a sviluppare materiali di 
formazione per gli anziani delle 
zone rurali su argomenti 
specifici che possono aiutarli a 
combattere il cambiamento 
climatico e la povertà 
energetica e a contribuire alla 
sostenibilità, come l'efficienza 
energetica, la sostenibilità nelle 
famiglie e l'adattamento al 
cambiamento climatico. 

 
 

 
ROADMAP PER 

LA FAMIGLIA 
UTILE PER 

L'UTILIZZO DEI 

MATERIALI 

C.H.A.N.G.E.R.S.-2.0 



 

Modulo 1: 
ABC Verde 

cambiamento climatico; 
adattamento; neutralità; 
sostenibilità; economia verde; 
responsabilità 
intergenerazionale 

 

Modulo 2: Prestazioni 
della casa 
prestazioni energetiche; 
povertà energetica; 
cambiamenti di 
comportamento: strumenti e 
consigli per il risparmio 
energetico e idrico 

 

Modulo 3: 
Ristrutturazione 
della casa 

efficienza energetica; fonti 
energetiche; energie 
rinnovabili  

Modulo 4: Rifiuti 

riciclo; economia circolare; 
prodotti sostenibili; 
greenwashing 

SCOPRIRE LA 
SOSTENIBILITÀ 

 

Modulo 5: 
Mobilità 
sostenibile 

carburanti alternativi; 
mobilità a propulsione 
umana; trasporto pubblico 

 
 
 
 

 
Modulo 6: 
Alimentazione 
sostenibile 

mangiare etico; agricoltura 
biologica; economia circolare 
nella catena alimentare; 
consumo alimentare 
sostenibile; spreco 
alimentare 

Modulo 7: 
Biodiversità e 
inquinamento zero 

economia verde, 
comunità verde; 
inquinamento zero; 
comportamenti 
responsabili nei 
confronti 
dell'ambiente 


