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PRÓBÁLD KI
JÁTÉKAINKAT:

A Change Household
Attitudes for a Non-wasteful,
Green environment and
Energy-consciousness
addressing Rural Seniors  
projektben a vidéki idősekre
szabott képzési anyagokat
dolgozunk ki, amivel javíthat-
juk a felnőttkori tanulási
lehetőségekhez való hozzáfé-
résüket. Az érintett témák,
mint az energiahatékonyság, a
fenntarthatóság a háztartás-
ban vagy a klímaváltozáshoz
való alkalmazkodás segíthet-
nek a klímaváltozás és az
energiaszegénység elleni küz-
delemben, és hozzájárulhat-
nak a fenntarthatósághoz.

A PROJEKTRŐL RÖVIDEN

CSALÁDI
ÚTMUTATÓ

A C.H.A.N.G.E.R.S.-2.0
ANYAGOK

HASZNÁLATÁHOZ



7. Modul:
Biodiverzitás és
zéró szennyezés

2. Modul: A ház
teljesítménye
energetikai teljesítmény;
energiaszegénység;
viselkedésváltozás: energia-
és víztakarákossági tippek
és eszközök

4. Modul:
Hulladék

6. Modul:
Fenntartható
táplálkozás

etikus és fenntarthatható
élelmiszerfogyasztás;
biogazdálkodás; körforgásos
gazdaság az élelmiszerlánc-
ban; élelmiszer-pazarlás

1. Modul:
Zöld ABC

FEDEZD FEL A
FENNTARTHATÓSÁGOT!  

5. Modul:
Fenntartható
közlekedés

éghajlatváltozás;
alkalmazkodás;
semlegesség;
fenntarthatóság;
zöldgazdaság; generációk
közötti felelősség

3. Modul: Ház-
felújítások

energiahatékonyság;
energiaforrások;
megújuló erőforrások

újrahasznosítás;
körforgásos gazdaság;
fenntartható termékek;
greenwashing

alternatív üzemanyagok;
nem motorizált
közlekedés;
tömegközlekedés

zöldgazdaság,
zöldközösség; zéró
szennyezés;
környezettudatos
magatartás


