
• Κόμικς

• Παιχνίδι μνήμης

• Αναζήτηση λέξης

• Πράσινο επιτραπέζιο για

όλους

• Επιτραπέζιο παιχνίδι Pro

ΔΟΚΙΜΑΣΤΕ ΤΑ ΕΡΓΑΛΕΙΑ ΜΑΣ:

Το έργο «Αλλαγή της στάσης των
νοικοκυριών για ένα μη σπάταλο,
πράσινο περιβάλλον και για την
ενεργειακή συνείδηση των
ηλικιωμένων της υπαίθρου» στοχεύει
στην ανάπτυξη στοχευμένου
εκπαιδευτικού υλικού για ηλικιωμένα
άτομα της υπαίθρου σε συγκεκριμένα
θέματα που μπορούν να τα βοηθήσουν
να καταπολεμήσουν την κλιματική
αλλαγή και την ενεργειακή φτώχεια και
να συμβάλουν στην αειφορία, όπως η
ενεργειακή απόδοση, η βιωσιμότητα των
νοικοκυριών και η προσαρμογή στην
κλιματική αλλαγή.

ΛΙΓΑ ΛΟΓΙΑ ΓΙΑ ΤΟ ΕΡΓΟ

ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΟΣ

ΟΔΗΓΟΣ

ΓΙΑ ΤΗ ΧΡΗΣΗ ΤΟΥ
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Ενότητα 7: 
Βιοποικιλότητα και
μηδενική ρύπανση

Ενότητα 2: 
Οικιακή απόδοση
ενεργειακή απόδοση-
ενεργειακή φτώχεια- αλλαγές
συμπεριφοράς: εργαλεία και
συμβουλές εξοικονόμησης
ενέργειας και νερού

Ενότητα 4: 
Απόβλητα

Ενότητα 6: 
Βιώσιμη διατροφή

ηθική διατροφή- βιολογική
γεωργία- κυκλική οικονομία
στην τροφική αλυσίδα- βιώσιμη
κατανάλωση τροφίμων-
απόβλητα τροφίμων

Ενότητα 1: 
Πράσινο Αλφάβητο

ΑΝΑΚΑΛΎΨΤΕΤΗ

ΒΙΩΣΙΜΌΤΗΤΑ

Ενότητα 5: 
Βιώσιμη
κινητικότητα

κλιματική αλλαγή-
προσαρμογή- ουδετερότητα-
βιωσιμότητα- πράσινη
οικονομία- διαγενεακή ευθύνη

Ενότητα 3: 
Ανακαινίσεις σπιτιού

ενεργειακή απόδοση- πηγές ενέργειας-
ανανεώσιμες πηγές ενέργειας

ανακύκλωση- κυκλική
οικονομία- αειφόρα προϊόντα-
greenwashing

εναλλακτικά καύσιμα- 
κινητικότητα με βάση τον
άνθρωπο- δημόσιες
μεταφορές

πράσινη οικονομία, 
πράσινη κοινότητα-
μηδενική ρύπανση-
περιβαλλοντικά
υπεύθυνες
συμπεριφορές
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