
A projektről röviden
A C.H.A.N.G.E.R.S.-2.0 projekt jelentős mérföldkőhöz érkezett, miután elkészültek a vidéki
idősek megerősítését célzó transzformatív oktatási anyagok. Ez az európai kezdeményezés
az éghajlatváltozás elleni küzdelemre, az energiaszegénység kezelésére és a fenntartható
életmód előmozdítására összpontosít. A személyre szabott felnőtt-tanulási lehetőségeken
keresztül a projekt eszközöket biztosít az idősek számára a zöldebb gyakorlatok
elfogadásához és a fenntartható jövőhöz való hozzájáruláshoz.

A kifejlesztett anyagok
A projekt átfogó, gyakorlati jellegű képzési anyagokat és eszköztárakat dolgozott ki (LINK).
A legfontosabbak:

Hét képzési modul: Olyan alapvető témákat fednek le, mint az energiahatékonyság, a
hulladékgazdálkodás, a fenntartható közlekedés, a biológiai sokféleség és a
zérószennyezés. Ezek a modulok útmutatást adnak az időseknek a környezetbarát
gyakorlatok átvételéhez otthonaikban és közösségeikben.
Eszköztár oktatóknak: Ez az oktatók számára készült eszköztár a fenntartható és zöld
háztartási témákra összpontosító műhelymunkákat segíti elő, és olyan innovatív
módszereket foglal magában, mint a generációk közötti együtt tanulás.

Transzgenerációs megközelítés
A C.H.A.N.G.E.R.S.-2.0 egyik egyedülálló aspektusa, hogy a transzgenerációs tanulásra is
kitér, ahol a gyermekek, unokák vagy szomszédok együttműködnek az idősekkel a
fenntartható gyakorlatok megvalósítása érdekében. Ez a modell elősegíti a kölcsönös
megértést, és a közös tapasztalatokra építve fokozza a tanulási folyamatot.
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Interaktív eszközök és játékok
A tanulás vonzóvá tétele érdekében a projekt kreatív eszközöket ajánl, mint:

memóriajáték,
képregény,
szókereső,
zöld családi társasjáték,
társasjáték haladóknak,
kirakók.

Ezek az eszközök interaktív módon segítik az időseket a fenntarthatósági koncepciók
hatékony megértésében.

Szakpolitikai ajánlás a fenntarthatóságért
A C.H.A.N.G.E.R.S.-2.0 projekt egy átfogó szakpolitikai ajánlási dokumentummal zárul, amely
összhangban van az olyan kulcsfontosságú uniós stratégiákkal, mint az európai zöld
megállapodás és az egész életen át tartó tanulás politikái. Az ajánlások olyan megvalósítható
stratégiákat emelnek ki, mint a zöld felújítások pénzügyi ösztönzése, a generációk közötti
környezeti nevelés és a fenntarthatósági mentorprogramok. E politikák célja a vidéki idősek
integrálása a szélesebb körű fenntarthatósági erőfeszítésekbe, miközben olyan kihívásokat
kezelnek, mint az energiaszegénység és az oktatáshoz való korlátozott hozzáférés.

Fedezze fel eredményeinket online!
A projekt összes eredménye, beleértve a módszertanokat, a képzési modulokat, az
eszköztárakat és a szakpolitikai ajánlást, elérhető a hivatalos weboldalon:
https://changers2.eu. Ezek a források ingyenesek és bárki számára hozzáférhetők, aki
szeretné támogatni a vidéki időseket a fenntartható életmód felé vezető úton.

Kövessen minket a közösségi médiában és a honlapunkon!
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