
Panoramica del progetto
Il progetto C.H.A.N.G.E.R.S.-2.0 ha raggiunto un traguardo significativo, fornendo materiali
didattici trasformativi volti a dare potere agli anziani rurali. Questa iniziativa europea si
concentra sulla lotta al cambiamento climatico, affrontando la povertà energetica e
promuovendo una vita sostenibile. Attraverso opportunità di apprendimento per adulti su
misura, il progetto fornisce agli anziani gli strumenti per adottare pratiche più ecologiche e
contribuire a un futuro sostenibile.

Risorse sviluppate
Il progetto ha sviluppato materiali didattici e kit di strumenti completi, accessibili e pratici
(LINK).
I punti salienti includono:

Sette moduli di formazione: coprono argomenti essenziali come efficienza
energetica, gestione dei rifiuti, mobilità sostenibile, biodiversità e inquinamento zero.
Questi moduli guidano gli anziani nell'adozione di pratiche eco-compatibili nelle loro case
e comunità.
Kit di strumenti per formatori: progettato per gli educatori, questo kit di strumenti
facilita workshop incentrati su argomenti di sostenibilità e di vita domestica ecologica,
incorporando metodi innovativi come la coeducazione intergenerazionale.

Approccio transgenerazionale
Un aspetto unico di C.H.A.N.G.E.R.S.-2.0 è il suo focus sull'apprendimento
transgenerazionale, in cui figli, nipoti o vicini collaborano con gli anziani per implementare
pratiche sostenibili. Questo modello di co-educazione promuove la comprensione reciproca e
migliora il processo di apprendimento basandosi su esperienze condivise.
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Strumenti e giochi interattivi
Per rendere l'apprendimento coinvolgente, il progetto ha introdotto strumenti creativi, tra
cui:

Memory Games
Comics
Word Searches
Green Board Game for all
Board Game pro
Puzzles

Questi strumenti rappresentano un modo interattivo per consentire agli anziani di
comprendere in modo efficace i concetti di sostenibilità.

Raccomandazione politica per la sostenibilità
Il progetto C.H.A.N.G.E.R.S.-2.0 culmina in un Policy Recommendation Paper completo, che
si allinea alle principali strategie dell'UE come l'European Green Deal e le Lifelong Learning
Policies. Le raccomandazioni sottolineano strategie attuabili come incentivi finanziari per il
green retrofitting, l'educazione ambientale intergenerazionale e programmi di tutoraggio
sulla sostenibilità. Queste politiche mirano a integrare gli anziani rurali in sforzi di
sostenibilità più ampi, affrontando al contempo sfide come la povertà energetica e l'accesso
limitato all'istruzione.

Esplora i nostri risultati online
Tutti i risultati del progetto, tra cui metodologie, moduli di formazione, toolkit e Policy
Recommendation Paper, sono disponibili sul sito web ufficiale: https://changers2.eu. Queste
risorse sono gratuite e accessibili a chiunque sia interessato a supportare gli anziani rurali
nel loro percorso verso uno stile di vita sostenibile.
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